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Kids Challenge

Les Juniors sont importants pour l’avenir de notre sport. Sous 
l’impulsion de swiss unihockey, Vaud Unihockey a décidé de lancer le 
Kids Challenge en 2019. Ce tournoi, inspiré de ce qui se pratique à 
l’heure actuelle sur le canton de Fribourg avec les Moskitos, est un 
tournoi d’unihockey réservé aux jeunes non licenciés. Il se veut un 
premier pas pour les nouveaux joueurs pour apprendre les règles du 
unihockey tout en gagnant de l’expérience à travers des matchs. Il 
permettrait également aux écoles d’unihockey de pouvoir effectuer 
des matchs amicaux.



Junior(e)s

Les Junior(e)s participant au Kids Challenge sont non licenciés 
et ne prennent donc pas part au Championnat de swiss 
unihockey.

Les Junior(e)s faisant partie des catégories suivantes sont 
éligibles:

● Né(e)s en 2010, 2011 et 2012 (Catégorie E pour saison 2019-20)

● Né(e)s du 1er janvier au 31 août 2013 (6 ans révolus au 31.08.19)



Equipes participantes

1. Tout club vaudois membre de Vaud Unihockey peut 
y inscrire une ou plusieurs équipes.

2. Tout club vaudois non membre de Vaud Unihockey peut 
y inscrire une ou plusieurs équipes, sous réserve de 
l’accord de Vaud Unihockey.

3. Une équipe hors canton peut y participer, sous réserve de 
l’accord de Vaud Unihockey.



Groupe(s)

Un ou plusieurs groupes de minimum 6 équipes seront formés 
pour le Kids Challenge.



Règlement du Kids Challenge
● La philosophie de jeu du Kids Challenge se base notamment sur le document 

Unihockey des enfants établi par swiss unihockey

● Les règles de jeu se basent sur le règlement Juniors D édité par swiss unihockey
● Le Kids Challenge se déroulera, pour la saison 2019-20, sur 4 journées distinctes. Une 

journée représente soit:
○ Une demie-journée pour les salles à double terrain
○ Une journée complète pour les salles à simple terrain

● Les équipes inscrites doivent participer à toutes les journées
● Vaud Unihockey recommande aux joueuses et joueurs de se munir de lunettes de 

protection  

Veuillez vous référer au documents “Kids Challenge - Directives et règles” pour toutes les 
informations complémentaires (en annexe).

https://www.swissunihockey.ch/files/1814/6176/6926/p50690_SwissUni_Kindersport_f.pdf
https://www.swissunihockey.ch/files/9915/3633/1262/JunD_Weisung_F.pdf


Kids Challenge
Philosophie de jeu



Philosophie de jeu

Il n’est pas question ici de résultats. Bien sûr l’on apprend à 
gagner et à perdre ensemble mais ce Challenge est surtout un 
moyen de gagner de l’expérience tout en jouant pour le plaisir 
et surtout de développer la passion de l’unihockey qui nous 
anime tous.



Entraîneurs

Donne le jeu aux enfants – il leur appartient !
Tout joueur doit pouvoir évoluer. En tant qu’entraîneur, je m’engage à prendre mes 
responsabilités au sérieux et à veiller à ce que chaque jeune joueur puisse se développer.

1. Je me comporte de façon exemplaire et considère que le responsable de jeu est partenaire 
dans le cadre de la formation des joueuses et des joueurs. 

2. Je garantis à tous les enfants le même temps d’engagement pendant la saison. 
3. Je veille à ce que les enfants jouent avec du matériel optimal pour eux (lunettes de protection, 

longueur de la canne et courbure de la palette).
4. Je suis formateur, coach, médiateur, je sais consoler, motiver, sans être un entraîneur qui cible 

les résultats. 
5. Je transmets ma passion de l’unihockey à mes joueurs.
6. J’offre à chacun l’opportunité de jouer dans toutes les positions (défenseur, attaquant, gardien 

de but, etc.)
7. Je tiens compte du niveau de développement de chacun et je fais de mon mieux pour 

encourager chacun individuellement. 

Tiré de swiss unihockey



Junior(e)s

L’enfant apprend en jouant!

L’enfant est d’un naturel curieux; il s’enthousiasme vite, a un immense besoin de bouger et 
joue pour le plaisir. L’unihockey est un sport parfait pour développer tous ses sens. 

A travers le Kids Challenge, l’enfant pourra donc apprendre le jeu, le plaisir du jeu, et le 
fairplay. C’est l’expérience qui compte et non le résultat! 



Kids Challenge
Organisation 
des journées



L’organisateur

Le club organisateur prépare la journée qui lui a été attribuée. Le Club qui décide d’accueillir 

une journée s’engage à:

● Mettre à disposition une salle pouvant accueillir 1 ou 2 petits terrains (y compris 
matériel: bandes réglementaires et buts Juniors D)

● Mettre à disposition des vestiaires filles et garçons
● Mettre à disposition une table de chronométrage avec min. 2 personnes responsables, 

ainsi que les feuilles de match correspondantes
● Mettre à disposition des responsables de jeu (cf page 14) connaissant les règles pour 

le bon déroulement des matchs
● Mettre à disposition des gradins ou un espace pour accueillir les spectateurs
● Prévoir une buvette 



Secrétaires de matchs

Les secrétaires de match (minimum 2 par terrain de jeu) sont mis à disposition par le club 

organisateur. Ils s’engagent à:

● Seconder le responsable de jeu en notant les résultats sur les feuilles de matchs 
prévues à cet effet

● Chronométrer les matchs
● Veiller à ce que le ou les terrains soi(en)t toujours en état pour le bon déroulement des 

matchs et que des balles soient toujours à la disposition du responsable de jeu



Responsables de jeu

Les matchs ne sont pas arbitrés par des arbitres officiels mais par des responsables de jeu mis 

à disposition par les organisateurs. De préférence des entraîneurs, des responsables J+S ou 
des arbitres swiss unihockey. Il relève de la compétence de l’organisateur que le responsable 
de jeu connaisse et applique la philosophie de jeu chez les Juniors.  

Le Responsable de jeu doit:

● Connaître les règles de jeu et le mode Juniors D 
● Se différencier de façon claire des joueurs présents sur le terrain 
● Arbitrer de façon à ce que le jeu soit fluide. Si les joueurs ne comprennent pas les 

explications du responsable de jeu, celui-ci prendra le temps de les expliquer et 
adaptera son langage en conséquence



Kids Challenge
Mise en place



Calendrier

L’idée est que les journées se mettent en place selon 
un calendrier provisoire comme suit:

Journée 1 - Octobre-Novembre

Journée 2 - Janvier

Journée 3 - Février

Journée 4 - Mars

Le planning définitif serait transmis au plus tard lors 

de l’Assemblée générale (fin août 2019).

Vacances scolaires VD

Du 12.10 au 27.10.19

Du 21.12.19 au 5.01.20

Du 15.02.20 au 23.02.20

Du 10.04.20 au 26.04.20 
(dimanche de Pâques 12 avril)

Ascension: 21-22.05.20

Pentecôte: 1.06.20



Inscriptions

Inscription des équipes: 
Jusqu’au 31 mai 2019 

Inscription des clubs pour l’organisation des journées: 
Jusqu’au 30 juin 2019 

Calendrier et dates  
Dès validation du choix des organisateurs et en collaboration 

avec les organisateurs retenus

 



Frais

Les frais d’inscription par équipe se montent à CHF 30.– pour la saison.  
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Sur la base des principes de la formation Juniors de swiss unihockey.
Images © swiss unihockey


