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Kids Challenge
Les Juniors sont importants pour l’avenir de notre sport. Sous l’impulsion 

de swiss unihockey, Vaud Unihockey a lancé le Vaud Unihockey Kids 

Challenge en 2019. Ce tournoi, inspiré de ce qui se pratique à l’heure 

actuelle sur le canton de Fribourg avec les Moskitos, est un tournoi 

d’unihockey réservé aux jeunes non licenciés. Il se veut un premier pas 

pour les nouveaux joueurs pour apprendre les règles du unihockey tout en 

gagnant de l’expérience à travers des matchs. Il permettrait également aux 

écoles d’unihockey de pouvoir effectuer des matchs amicaux. 



Junior(e)s

Les Junior(e)s participant au Kids Challenge sont non licenciés 
et ne prennent donc pas part au Championnat de swiss 
unihockey.

Les catégories d’âge peuvent être consultées dans les annexes 
des Directives de la saison 2022-23.



Equipes participantes

1. Tout club vaudois membre de Vaud Unihockey ou Genève 
Unihockey peut y inscrire une ou plusieurs équipes.

2. Tout club vaudois ou genevois non membre des 
Associations cantonales peut demander à inscrire une 
équipe, sous réserve de l’accord de Vaud Unihockey et de 
Genève Unihockey.



Kids Challenge
Philosophie de jeu



Philosophie de jeu

Il n’est pas question ici de résultats. Bien sûr, on apprend à gagner et à 
perdre ensemble mais ce Challenge est surtout un moyen de gagner 
de l’expérience tout en jouant pour le plaisir et surtout de développer 
la passion de l’unihockey qui nous anime tous.



Entraîneurs
Donne le jeu aux enfants – il leur appartient !
Tout joueur doit pouvoir évoluer. En tant qu’entraîneur, je m’engage à prendre mes 
responsabilités au sérieux et à veiller à ce que chaque jeune joueur puisse se développer.

1. Je me comporte de façon exemplaire et considère que le responsable de jeu est partenaire 
dans le cadre de la formation des joueuses et des joueurs. 

2. Je garantis à tous les enfants le même temps d’engagement pendant la saison. 
3. Je veille à ce que les enfants jouent avec du matériel optimal pour eux (lunettes de protection, 

longueur de la canne et courbure de la palette).
4. Je suis formateur, coach, médiateur, je sais consoler, motiver, sans être un entraîneur qui cible 

les résultats. 
5. Je transmets ma passion de l’unihockey à mes joueurs.
6. J’offre à chacun l’opportunité de jouer dans toutes les positions (défenseur, attaquant, gardien 

de but, etc.)
7. Je tiens compte du niveau de développement de chacun et je fais de mon mieux pour 

encourager chacun individuellement. 

Tiré de swiss unihockey



Junior(e)s

L’enfant apprend en jouant!

L’enfant est d’un naturel curieux; il s’enthousiasme vite, a un immense 
besoin de bouger et joue pour le plaisir. L’unihockey est un sport 
parfait pour développer tous ses sens. 

A travers le Kids Challenge, l’enfant pourra donc apprendre le jeu, le 
plaisir du jeu, et le fairplay. C’est l’expérience qui compte et non le 
résultat! 
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